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PIATTI
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PERSONALE

scala da 1 a 
5 
dove 1 è 
disgustoso 
e 5 è 
appetittoso

scala da 1 a 5 
dove 1 è 
eccessiva o 
scarsa 
e 5 è adeguata

scala da 1 a 5 
dove 1 è 
inappropriata 
e 5 è 
appropriata

scala da 1 a 5 
dove 1 è 
assolutamente no 
e 5 è decisamente 
sì

scala da 1 a 5 
dove 1 è 
assolutamente no 
e 5 è decisamente sì

scala da 1 a 5 
dove 1 è 
assolutamente no 
e 5 è decisamente 
sì

1 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 23/09/2025 Riso in bianco                   25-50% Primo Piatto                   25-50% 3 5 5 4 4 5
Polpette legumi + salsa pomodoro 50-75% Secondo Piatto               100%
Zucchine                           25-50% Verdura cotta                  50-75%
Cavolo cappuccio                100% Verdura cruda                 100%

2 IC Mezzocorona SP Roverè della Luna 08/10/2025 Crema di verdura con crostini  100% Primo Piatto                    100% 5 5 4 5 5 5
Cotolette di maiale avicola      100% Secondo Piatto                100%
Patate agli aromi                 25-50% Verdura cotta                  100%
Carote                                50-75% Verdura cruda                 100%

3 IC Mezzocorona SP Grumo 09/10/2025 Pasta in bianco olio e grana   100% Primo Piatto                    100% 4 5 5 5 5 5
Merluzzo panato                 50-75% Secondo Piatto               50-75%
Carote all'olio                        10% Verdura cotta                   10%
Verdura cruda                    50-75% Verdura cruda                 50-75%

4 IC Mezzocorona SP di San Michele all'Adige 16/10/2025 Riso in bianco                    25-50% Primo Piatto                   50-75% 2 3 4 5 3 5
Bocconcini di carne avicola 50-75% Secondo Piatto               25-50%
Carote agli aromi                25-50% Verdura cotta                  50-75%
Verdura cruda                    25-50% Verdura cruda                    25-50%

5 IC Mezzocorona SSPG di Mezzocorona 16/10/2025 Riso bollito                         50-75% Primo Piatto                   50-75% 4 5 4 4 2 5
Carne avicola spezzatino     100% Secondo Piatto               100%
Carote al vapore                 25-50% Verdura cotta                 50-75%
Insalata                             25-50% Verdura cruda                50-75%

6 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 23/10/2025 Polenta ceci al pomodoro spezzatino  100% Piatto unico                      100% 5 5 5 5 4 5
Zucca al forno                 50-75% Verdura cotta                   50-75%
Carote                            50-75% Verdura cruda                  50-75%

7 IC Mezzocorona SP Roverè della Luna 06/11/2025 Pasta al pesto invernale        25-50% Primo Piatto                    100% 5 5 5 5 4 5
Scaloppina di carne avicola     100% Secondo Piatto                100%
Fagiolini                                  10% Verdura cotta                  10%
Carote                                  25-50% Verdura cruda                  100%

8 IC Mezzocorona SP di San Michele all'Adige 13/11/2025 Pennette al ragù di manzo      50-75% Primo Piatto                   100% 3 4 4 4 4 5
Lenticchie trifolate                  25-50% Secondo Piatto              50-75%
Spinaci gratinati                     25-50% Verdura cotta                 50-75%
Insalata                                50-75% Verdura cruda                 25-50%

9 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 18/11/2025 Pasta all'olio e grana               100% Primo Piatto                    100% 4 5 5 5 3 5
Merluzzo gratinato                 50-75% Secondo Piatto                100%
Spinaci gratinati                     25-50% Verdura cotta                   50-75%
Cavolo cappuccio e mais        25-50% Verdura cruda                  100%

10 IC Mezzocorona SSPG di Mezzocorona 18/12/2025 Passato di verdure con pastina      25-50% Primo Piatto                    50-75% 4 4 3 5 1 (silenzioso) 5
Arrosto di maiale                   100% Secondo Piatto                 100%
Purè                                     100% Verdura cotta                  100%
Verdura cruda                       25-50% Verdura cruda                   100%
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11 IC Mezzocorona SP di San Michele all'Adige 18/12/2025 Crema di verdure con pastina  50-75% Primo Piatto                    50-75% 4 4 4 4 4 5
Arrosto di maiale                    50-75% Secondo Piatto                50-75%
Purè                                         100% Verdura cotta                  100%
Carote crude                          50-75% Verdura cruda                  100%

12 IC Mezzocorona SP Grumo 12/01/2026 Pasta al pesto di verdure       100% Primo Piatto                    100% 5 5 5 5 5 5
Merluzzo panato                   100% Secondo Piatto                 100%
Cavolfiori gratinati                50-75% Verdura cotta                   100%
Verdura cruda                    50-75% Verdura cruda                 100%

13 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 29/01/2026 Polenta                             50-75% Primo Piatto                    100% 5 5 5 5 4 5
Polpette di maiale al sugo  50-75% Secondo Piatto                100%
Verze                               25-50% Verdura cotta                   50-75%
Insalata mista                   25-50% Verdura cruda                  100%

14 IC Mezzocorona SP di San Michele all'Adige 03/02/2026 Riso in bianco                   25-50% Primo Piatto                    50-75% 2 4 4 4 4 5
Polpette di legumi al sugo  25-50% Secondo Piatto                25-50%
Fagiolini all'olio                 50-75% Verdura cotta                  50-75%
Cappuccio                        50-75% Verdura cruda                  50-75%

15 IC Mezzocorona SP Grumo 09/02/2026 Pasta al tonno                       100% Primo Piatto                    100% 5 5 5 5 5 5
Crocchette al formaggio         100% Secondo Piatto                 100%
Fagiolini all'olio                    50-75% Verdura cotta                   100%
Verdura cruda                       100% Verdura cruda                 100%

16 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 05/03/2026 Chicche di patate al pomodoro   100% Primo Piatto                    100% 4 4 5 5 4 5
Formaggio                              100% Secondo Piatto                100%
Verd. Miste  gratinate invernali (broccoli, cavolfiori e 

carote)                      25-50% Verdura cotta                   50-75%
Verdura mista (insalata iceberg e mais)                                                                                                                  

                                            25-50% Verdura cruda                  50-75%

17 IC Mezzocorona SP Roverè della Luna 09/03/2026 Pasta alla pizzaiola                 100% Primo Piatto                    100% 4 5 5 5 4 5

Merluzzo panato                     25-50% Secondo Piatto                100%
Bieta gratinata                          10% Verdura cotta                 50-75%
Carote                                  25-50% Verdura cruda                  100%

18 IC Mezzocorona SP Grumo 09/03/2026 Pasta alla pizzaiola                      100% Primo Piatto                    100% 5 5 5 5 5 5
Merluzzo panato                        100% Secondo Piatto                 100%
Biete gratinate                             10% Verdura cotta                   100%
Carote gratugiate                       100% Verdura cruda                 100%

19 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 18/03/2026 Pasta alla pizzaiola                      100% Primo Piatto                    100% 5 5 5 5 3 5
Reotolo di frittata                     50-75% Secondo Piatto                100%
Carote all'olio                           25-50% Verdura cotta                  25-50%
Cappuccio                                50-75% Verdura cruda                   100%

20 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 31/03/2026 Pennette integrali al ragù di manzo    100% Primo Piatto                    100% 5 5 5 4 3 5
Formaggio                              100% Secondo Piatto                 100%
Biete gratinate                         25-50% Verdura cotta                   100%
Carote julienne                       50-75%                                            Verdura cruda                 100%

21 IC Mezzocorona SP di Roverè della Luna 16/04/2026 Riso con polpette di pesce in umido   50-75% Piatto unico                       100% 5 5 5 5 4 5
Carote all'olio                         50-75% Verdura cotta                   100%
Cappuccio                             100% Verdura cruda                 100%

22 IC Mezzocorona SSPG di Mezzocorona 16/04/2026 Riso con polpette di pesce in umido   50-75% Piatto unico                       100% 5 3 5 5 2 (sala mensa rumorosa) 5
Carote all'olio                         25-50% Verdura cotta                   100%
Cappuccio                            50-75% Verdura cruda                 100%



23 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 16/04/2026 Riso con polpette di pesce in umido   25-50% Piatto unico                    25-50% 2 2 5 5 4 5

Carote all'olio                          25-50% Verdura cotta                  50-75%
Cappuccio                              50-75% Verdura cruda                 100%

24 IC Mezzocorona SP di San Michele all'Adige 16/04/2026 Riso con polpette di pesce in umido   25-50% Piatto unico                    25-50% 4 4 4 5 4 5
Carote all'olio                          50-75% Verdura cotta                  50-75%
Cappuccio                              50-75% Verdura cruda                 50-75%

25 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 06/05/2026 Cous Cous alle verdure            50-75% Primo Piatto                    100% 5 5 5 5 5 5
Medaglione di legumi              25-50% Secondo Piatto                 100%
Salsa di carote                       25-50% Verdura cotta                   100%
Cavolo cappuccio                   25-50%                                             Verdura cruda                 100%

26 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 19/05/2026 Pasta al pom. 1° 25-50% 2° 50-75% Primo piatto                   25-50% 2 5 4 5 5 5
Farinata di ceci                       10% Secondo piatto                    10%
Salsa carote                           10% Verdura cotta                  25-50%
Insalata verde                      50-75% Verdura cruda                 25-50%

27 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 21/05/2026 Pasta al pesto estivo                50-75% Primo Piatto                    100% 4 5 5 5 4 5
Merluzzo impanato               50-75% Secondo Piatto               50-75%
Peperonata                             10% Verdura cotta                  25-50%
Cavolo cappuccio                   50-75%                                            Verdura cruda                 100%

28 IC Mezzocorona SP di Mezzocorona 26/05/2026 Riso in bianco                       100% Primo piatto                       100% 5 5 5 5 5 5
Bocconcini di carne avicola    100% Secondo piatto                   100%
Carote all'olio                        100% Verdura cotta                     100%
Verdura fresca                     25-50% Verdura fresca                   100%


